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Octava ronda de la encuesta que UNICEF realiza ininterrumpidamente desde 
2020.

Modalidad: encuesta a hogares realizada telefónicamente a 1.313 hogares 
a nivel nacional con una muestra estratificada a hogares con niños, niñas y adolescentes de 
Argentina

Población representativa de 6,5 millones de hogares y 27,7 millones de 
personas que habitan en ellos. 

Fecha del relevamiento: 15 de abril - 9 de Mayo de 2024.

Dimensiones:

Ficha técnica. Encuesta sobre situación de NNyA. 8va Ronda

Alimentación

Ingresos y endeudamiento

Transferencias sociales

Primera infancia

Educación

Violencia

Organización del hogar

Percepciones 
de adolescentes 
13-17 años



Resultados



Ingresos

Fuente: UNICEF Argentina

Hogares con niñas y niños en donde los ingresos mensuales 
no alcanzan para cubrir gastos corrientes
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TOTAL de hogares Jefatura Femenina Hogares AUH Jefe Ocupado Jefe Ocupado
registrado

Junio 2022 Junio 2023 Abril 2024

En más de

3 millones
de hogares en 
donde residen 
niñas, niños y 

adolescentes no se 
perciben ingresos 
suficientes para 

solventar 
los gastos 
corrientes.



89% 93% 92% 91% 87%

Total de hogares Hogar AUH Hogares
monomarentales

Hogares con 5
personas o más

Hogar con jefe
registrado en la
seguridad social

Hogares con niñas, niños y adolescentes donde los ingresos no 
alcanzan para comprar las mismas cosas que el año pasado

Fuente: UNICEF Argentina

Ingresos

Esta situación 
afecta a 

casi 6 
millones

de hogares y si bien 
se concentra con 
mayor intensidad 
en los sectores de 
menores ingresos, 
también se registra 

en los quintiles 
más ricos. 



En un 41%, se 
utilizan ahorros para 

gastos corrientes

Fuente: UNICEF Argentina

Hogares con niñas y niños en donde los ingresos corrientes 
no alcanzan para los gastos específicos de NNyA

Ingresos
Por falta de dinero: 

En un 23% de 
los hogares, se 
dejaron de comprar 
medicamentos.

En un 32% se 
redujeron los 
controles médicos 
y odontológicos.



Ingresos y mercado de trabajo

Fuente: UNICEF Argentina
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Total de Hogares Quintil 1 Quintil 2 Quintil 3 Quintil 4 Quintil 5

Al menos 

980 mil adultos 
perdieron el trabajo

En los hogares con AUH, 

asciende a un 23% y en 
aquellos con clima educativo 

bajo, a un 20%
Esta situación, sumada a la 

caída de la actividad 
económica,  impactará en el 

crecimiento de la tasa de 
desempleo. 

Hogares en donde, desde enero 2024, 
algún adulto perdió el empleo



Hogares que por falta de dinero tuvieron que…

15% 15%

25% 26% 24%
29% 31%

35% 34%

47% 47%
Impacto en sectores medios: 

Un 9% de los hogares 
tuvieron que borrarse de la 
prepaga o cambiar a los 
NNyA de escuela.

Crece el uso de la Tarjeta de crédito 
para gastos corrientes: 

Un 45% de los hogares 
utiliza más que antes la tarjeta 
de crédito para la compra de 
alimentos.
La mitad de ellos se ubica en 

el 40% más rico de la 
distribución.

Fuente: UNICEF Argentina

Recurrir a algún préstamo o fiado por parte de 
algún comercio para comprar alimentos

Un 23% de los hogares 
está endeudado
Más de la mitad de ellos 
pertenece al 40% de los 
hogares más pobres.



28% 26% 28%

41% 39%
36%

41%

52%

Abril 2020 Julio 2020 Octubre 2020 Mayo 2021 Octubre 2021 Junio 2022 Junio 2023 Abril 2024

3,3 millones de hogares en 

donde viven casi 7 millones de 
chicas y chicos

Dejar de comprar algún alimento

Hogares que por falta de dinero tuvieron que…

Fuente: UNICEF Argentina

Un 90% dejó de 
comprar leche; carnes 
y otros lácteos. 

Asciende a 67% en 
Hogares con AUH y 
con Prestación 
Alimentar.

En hogares con jefes 

registrados, un 35%
tuvo que dejar de 
comprar ciertos 
alimentos.  



Alimentación

67%

38% 40%

15%

63% 61%64%

44% 44%

20%

69%
61%

76%

57% 58%

24%

75% 74%

Carnes Lacteos Frutas/verduras Fideos/harina/pan Snacks y golosinas Bebidas azucaradas

2022 2023 2024

86% en 
hogares 

con AUH y 
TA

Hogares que, respecto del año pasado, comieron menos…

9,9 millones 
de chicas y chicos 
comieron menos 
carne respecto al 

año pasado

(1,5 millones 
más).

Se reduce el consumo de alimentos centrales para 
la nutrición de niñas y niños (carne, verduras, 

frutas y lácteos) y aumentan aquellos más baratos 
y menos nutritivos (fideos, harina y pan)74% en 

hogares 
con AUH y 

TA

24% 
comieron 

más

Fuente: UNICEF Argentina



Alimentación

1 millón de NNyA

En los hogares en donde 
las y los chicos se saltean 

comidas, un 94% de los 
adultos también lo hacen

Fuente: UNICEF Argentina

Todo esto ocurre en un 
contexto en donde 
la mitad de los 
hogares (50%) 

recibe al menos alguna 
transferencia de 

ingresos.

En un 14% de los 
hogares, desde 2024, se 

dejaron de percibir 
algunas de estas 

transferencias 
(principalmente 

Potenciar Trabajo y 
Progresar).



Alimentación

Fuente: UNICEF Argentina

Estos hogares evidencian 
una situación de 

vulnerabilidad mucho más 
extrema que el promedio. 
Frente a la insuficiencia de 
ingresos, se registran una 

multiplicidad de 
estrategias (como 

endeudarse, dejar de 
comprar medicamentos, 

recurrir al trabajo 
adolescente) que 

empeoran 
significativamente la 

calidad de vida de sus 
integrantes.

Diferencias entre los hogares en donde las chicas y chicos 
se saltean comidas frente al resto de los hogares

Hogares donde se saltean comidas

Resto de hogares



Transferencias sociales

Percepción sobre las ayudas del Estado

Un 15% de los hogares 
que reciben AUH 

manifiestan que tienen 
problemas de acceso a 
dicha política: dificultad 

para realización de 
trámites, firma de libreta, 

etc. 

A un 68% de los 
hogares que reciben 

transferencias sociales, 
el dinero les alcanza 

para menos de la mitad 
de los gastos 

Fuente: UNICEF Argentina

¿Considera que las ayudas 
económicas y sociales que está 

brindando el Estado son necesarias?

¿Considera que las ayudas 
económicas y sociales que está 

brindando el Estado son escasas?



Fuente: UNICEF Argentina

Adolescentes: Actividades que realizan los adolescentes

Mientras un 4% de los 
adolescentes que 

trabajan no asisten a la 
escuela, entre quienes no 

trabajan cae al 1%

Además, 12% busca 
trabajo



Adolescentes: búsqueda de trabajo

39%

31%

12% 11%
7%

Quintil 1 Quintil 2 Quintil 3 Quintil 4 Quintil 5

Distribución de adolescentes que 
buscan trabajo por quintil de riqueza

El trabajo adolescente 
afecta al 34% de las 
chicas y chicos en los 

hogares que se 
saltean comidas. 

La búsqueda de trabajo entre las 
y los adolescentes… 

Asciende a un 22% en los 
hogares en donde las 
chicas y chicos se saltean 
comidas.
Se reduce a menos del 5% 
en hogares con jefe 
registrado en la seguridad 
social
Un 18% de los 
adolescentes que buscan 
trabajo NO asisten a la 
escuela.

Fuente: UNICEF Argentina

12% 
promedio busca 

trabajo
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Cambio climatico

Alimentos

Salud mental

Discriminación

Inflacion

Violencia

Consumo de drogas

Educación

Trabajo

Pobreza

2023 2024

Adolescentes: temas que más los preocupan

Asciende a 35% en el 
40% más pobre

Cae al 5% en el 20% 
de menores recursos

Fuente: UNICEF Argentina



Adolescentes: perspectivas futuras

6%

11%
11%

10%

1% 1%

Total de Adolescentes Adolescentes que viven en
hogares del 40% más pobre

Hogares endeudados Adolescentes que viven en
hogares en donde los niños

se saltean comidas

Adolescentes que viven en
hogares con Jefe registrado

Adolescentes que viven en
hogares del 20% más rico

Fuente: UNICEF Argentina

Adolescentes que no saben si van a terminar el secundario



Análisis de 
presupuesto 2024

Actualización al 31.05



Presupuesto 2024 – actualización al 31.05

Presupuesto de la administración pública nacional según clasificación funcional (2023 -2024)

-29% en 
términos reales 
de la función de 

Servicios 
Sociales

En los primeros 5 
meses de 2024

2024

Fuente: Elaboración propia sobre la base de Presupuesto Abierto, INDEC y REM BCRA.
(1): 280,4% inflación interanual promedio para enemay24 respecto del mismo período de 2023, calculada sobre la base IPC-
INDEC hasta abril 2024 y REM-BCRA para la inflación de mayo 2024. 



Zoom en el presupuesto niñez 2024 – algunos mensajes clave

Análisis presupuesto transversal de niñez: 
El análisis de la ejecución de las partidas dirigidas a la niñez 
en el Presupuesto Nacional durante los primeros 5 meses 
de 2024 muestra una caída del 25% en términos reales 
con relación al devengado del mismo período de 2023 (-
1,02 pp PIB):

 Se destaca que se ha protegido particularmente la 
AUH y AUE - con un incremento del 15% en 
términos reales – y el programa Prevención 
enfermedades transmisibles (vacunas) –aumenta 
20%. También que se han reforzado los créditos 
para las Acciones de nutrición del Plan 1000 días, 
aunque todavía con bajos niveles de ejecución.

 El resto de las partidas que componen el 
presupuesto transversal de niñez muestran, en 
líneas generales, caídas interanuales en su 
ejecución, en algunos casos significativas. 

Si bien se observan avances respecto 
del crédito vigente a inicios de 2024, 
aún no resulta suficiente: el 
presupuesto anual vigente destinado a 
la niñez y adolescencia en 2024 cae 
57% respecto de 2023, dadas las 
proyecciones de inflación vigentes para 
el año. De no ampliarse las partidas, 
existe un riesgo de disminución en la 
cobertura y calidad de prestaciones 
clave para la garantía de los derechos 
de la infancia.



Zoom en el presupuesto niñez 2024 – algunos mensajes clave

Las políticas nacionales de protección de 
ingresos para la niñez muestran niveles 
de ejecución relativamente elevados para 
el momento del año. 

AUH-AUE ejecución del 61% sobre el 
total del crédito vigente.
Prestación Alimentar, ejecución del 
88% sobre el total del crédito vigente

Desafíos en torno a la necesidad de 
ampliación de las partidas para garantizar 
y mejorar la cobertura y suficiencia. 

Algunas partidas todavía presentan niveles de 
ejecución nulos o muy bajos al 31.05:

Apoyo para Construcción de CDI (0%)

Obras mantenimiento Htal. Garrahan (0%)

Mejoramiento de la calidad educativa (0%)

Infraestructura y equipamiento educativo (2%)

Comedores escolares (12%)

Fortalecimiento Edilicio Jardines Infantes (6%)

Apoyo al Plan Nacional Primera Infancia (17%)



Reflexiones finales
 La situación de los hogares en donde viven las niñas y niños evidencia un panorama de 

restricciones en el acceso a ingresos, empeoramiento del mercado de trabajo y una 
pérdida en la capacidad de protección de las transferencias de ingresos.

 Frente a este escenario, los hogares desarrollan estrategias con efectos sobre sus 
condiciones de vida, afectando mayormente a las chicas y chicos: se limita el acceso a 
alimentos, empeora la calidad de las dietas, se dejan de pagar servicios básicos, aumenta el 
endeudamiento y, en algunos casos, las y los adolescentes deben salir al mercado de 
trabajo. 

 En un contexto de elevada vulnerabilidad social como el actual, es fundamental continuar
reforzando las políticas de protección de ingresos y las políticas alimentarias 
destinadas a los hogares con niñas y niños y garantizar una asignación suficiente de 
los recursos presupuestarios destinados a las políticas de infancia para garantizar y 
mejorar la cobertura y suficiencia. 



¡Muchas gracias! 


